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近期活動訊息整理 
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1. 活動名稱：長期照顧服務人員專業講座【長期照顧服務倫理思維+多元族群

文化敏感度之照顧議題】（南區場） 

活動地點：屏基醫療財團法人屏東基督教醫院/6 樓簡報室、韓偉會議 

活動時間： 2024 年 1 月 20 日(六)、2 月 24 日(六)、2 月 25 日(日)、3 月

30 日(六)、3 月 31 日(日) 

活動資訊 : https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=applyclass 

 

2. 活動名稱：長期照顧服務人員專業講座【長期照顧服務倫理思維+多元族群

文化敏感度之照顧議題】（台東場） 

活動地點：互助家園 1 樓 台東馬偕紀念醫院/平安樓 5 樓第 1、2 會議室、

恩典樓 9 樓 902 會議室(台東縣台東市長沙街 303 巷 1 號) 

活動時間： 2024 年 1 月 27 日(六)、3 月 3 日(日)、3 月 17 日(日)、4 月

27 日(六)、4 月 28 日(日) 

活動資訊 : https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=applyclass 

 

3. 活動名稱：長照知識暨照顧訓練課程-過年食物知多少? 

活動地點：互助家園 1 樓(台南市東區林森路二段 500 號 C 棟) 

活動時間：2024 年 2 月 1 日(四)上午 09:30~11:30 

活動資訊：

http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=9ca8785f-

bea6-434b-ad75-e32b5aee01f3  

 

4. 活動名稱：長期照顧服務人員專業講座【長期照顧服務倫理思維+多元族群

文化敏感度之照顧議題】（花蓮場） 

 

https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=applyclass
https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=applyclass
http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=9ca8785f-bea6-434b-ad75-e32b5aee01f3
http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=9ca8785f-bea6-434b-ad75-e32b5aee01f3
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活動地點：臺灣基督教門諾會醫療財團法人門諾醫院/信實樓 4 樓施桂蘭禮

拜堂、恩慈樓 2 樓第二會議室(地址：花蓮市民權路 44 號) 

活動時間：2024 年 2 月 3 日(六)、3 月 9 日(六)、3 月 10 日(日)、4 月 13

日(六)、4 月 14 日(日) 

活動資訊：https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=applyclass  

 

5. 活動名稱：基本救命術 CPR+AED 第 19 期 

活動地點：台中市西區自由路一段 103-1 號 

活動時間：2024 年 2 月 3 日(六) 08:30~12:30 

活動資訊：https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2978  

 

6. 活動名稱：BA10 翻身拍背+BA11 肢體關節活動第 6 期 

活動地點：台中市西區自由路一段 103-1 號 

活動時間：2024 年 2 月 4 日(日) 08:30~17:40 

活動資訊：https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2977  

 

7. 活動名稱：動態體適能-樂活愛運動 

活動地點：互助家園 1 樓(台南市東區林森路二段 500 號 C 棟) 

活動時間：2024 年 2 月 5 日(一)上午 09:30~11:30 

活動資訊：

http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=e8c4c20c-

2d9d-44f0-aeb1-dbf16c7b3781  

 

8. 活動名稱：第 89 期失智症照顧服務 20 小時訓練課程假日班 

活動地點：台中市西區自由路一段 103-1 號 

活動時間：2024 年 2 月 17(六)-2 月 18 日(日) 

活動資訊：https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2970  

 

9. 活動名稱： 長期照顧服務人員專業講座【長期照顧服務倫理思維+多元族 

 

https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=applyclass
https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2978
https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2977
http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=e8c4c20c-2d9d-44f0-aeb1-dbf16c7b3781
http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=e8c4c20c-2d9d-44f0-aeb1-dbf16c7b3781
https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2970
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群文化敏感度之照顧議題】（北區場） 

活動地點：中國生產力中心承德教育訓練中心/第9、10會議室(地址：台北市

大同區承德路二段81號B1) 

活動時間：2024年2月18日(日)、 2月24日(六)、 2月25日(日)、3月16日(六)、

3月23日(六) 

活動資訊 : https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=applyclass 

 

10. 活動名稱：長照知識暨照顧訓練課程-失智家屬間的溝通與障礙 

活動地點：互助家園 1 樓(台南市東區林森路二段 500 號 C 棟) 

活動時間：2024 年 2 月 19 日(一)上午 09:30~11:30  

活動資訊 : 

http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=dbd8869b-

4b97-4107-acba-e506e3f76a43  

 

11. 活動名稱：居家照護技巧系列課程 

活動地點：台北市信義區和平東路三段 341 巷 10 號 1 樓 

活動時間：2024 年 2 月 20 日(二)、2 月 27 日(二) 

活動資訊：https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2966  

 

12. 活動名稱：紓壓活動-樂器與樂譜的對話 

活動地點：互助家園 1 樓(台南市東區林森路二段 500 號 C 棟) 

活動時間：2024 年 2 月 20 日(二)上午 09:30~11:30 

活動資訊：

http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=8c1f8035-

2780-4f95-a571-aa8f485daecb 

 

13. 活動名稱：照顧服務員資格訓練課程平日班(第 133 期) 

 

https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=applyclass
http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=dbd8869b-4b97-4107-acba-e506e3f76a43
http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=dbd8869b-4b97-4107-acba-e506e3f76a43
https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2966
http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=8c1f8035-2780-4f95-a571-aa8f485daecb
http://www.zda.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=15&sn=8c1f8035-2780-4f95-a571-aa8f485daecb
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活動地點：台中市西區自由路一段 103-1 號 

活動時間：2024 年 02 月 20 日(二)-3 月 14 日(四) 週一至週五，8：30-

17：30 

活動資訊：https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2967  

 

14. 活動名稱：第 90 期失智症照顧服務 20 小時訓練課程平日班 

活動地點：台中市西區自由路一段 103-1 號 

活動時間：2024 年 2 月 22 日(四)、2 月 23 日(五)  8:00~18:40 

活動資訊 : https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2971  

 

15. 活動名稱：身心障礙支持服務核心課程第 85 期假日班 

活動地點：台中市西區自由路一段 103-1 號 

活動時間：2024 年 2 月 24 日(六)、2 月 25 日(日)  8:00~18:40  

活動資訊：https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2972  

 

16. 活動名稱：2024年「輕度失智者與照顧者生活型態再設計」 帶領人培訓《嘉

義場》 

活動地點：天主教聖仁失智照護家園 (嘉義市小雅路 513 巷 32 號) 

活動時間：2024 年 2 月 24 日(六)、2 月 25 日(日)、3 月 2 日(六) 

9:00~17:00 

活動資訊：https://www.cfad.org.tw/news/detail/426  

 

17. 活動名稱：第26期【甘油球通便/置入藥盒/血糖測量/管路清潔】 

活動地點：台中市西區自由路一段103-1號 

活動時間：2024 年 2 月 25 日(日) 8:30~17:40 

活動資訊：https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2976  

 

18. 活動名稱：身心障礙支持服務核心課程第 86期平日班 

活動時間：2024 年 2 月 26 日(一)、2 月 27 日(二)  8:00~18:40  

 

https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2967
https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2971
https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2972
https://www.cfad.org.tw/news/detail/426
https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2976
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活動資訊：https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2973  

 

19. 活動名稱：自然照顧法 X 科技輔具應用-整合應用課程 

活動地點：福樂多教育訓練中心(高雄市苓雅區中正一路 284 號 11 樓 A1) 

活動時間：2024 年 2 月 27 日(二) 9:00~16:30 

活動資訊：

https://www.facebook.com/photo?fbid=836565858483403&set=a.71

2032037603453  

 

20. 活動名稱：雲嘉南分署勞動力發展學院-113 年訓練講師模組初階課程 

活動地點：國立中正大學教育學院二館 132 教室(嘉義縣民雄鄉大學路一段

168 號) 

活動時間：2024 年 2 月 29 日-5 月 30 日每週四 9:00-16:00 

活動資訊：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHre8bHsZCBoA

Rlveab_HOaLuEhRJ88dBh2lQ3gAhzjYgzxA/viewform  

 

21. 活動名稱：雲嘉南分署勞動力發展學院-113 年訓練講師模組進階課程 

活動地點：將將好。共享空間(嘉義市西區中興路 185 號 8 樓) 

活動時間：2024 年 3 月 1 日-5 月 3 日每週五，5 月 4 日(六)、5 月 18 日

(六)，5 月 26 日(日)、6 月 2 日(日) 

活動資訊：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyOvNq1HTbYQ

goSHx4LIz9ZCwZruXUb6y0F5CwkOe86lBVtg/viewform  

 

22. 活動名稱：台灣臨床失智症學會 2024 年第一次研究討論會議(ROS)暨失智

症診療醫師認證訓練課程(CME) 

活動地點：集思台大會議中心 米開朗基羅廳 (台北市大安區羅斯福路四段

85 號 B1)  

 

https://www.ilong-termcare.com/Event/Detail/2973
https://www.facebook.com/photo?fbid=836565858483403&set=a.712032037603453
https://www.facebook.com/photo?fbid=836565858483403&set=a.712032037603453
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHre8bHsZCBoARlveab_HOaLuEhRJ88dBh2lQ3gAhzjYgzxA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHre8bHsZCBoARlveab_HOaLuEhRJ88dBh2lQ3gAhzjYgzxA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyOvNq1HTbYQgoSHx4LIz9ZCwZruXUb6y0F5CwkOe86lBVtg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyOvNq1HTbYQgoSHx4LIz9ZCwZruXUb6y0F5CwkOe86lBVtg/viewform


近期活動訊息整理 

 https://iog.ncku.edu.tw/p/404-1169-264963.php?Lang=zh-tw 6 

 

活動時間：2024 年 3 月 2 日(六) 09:00-16:20 

活動資訊：

http://www.tds.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=12&sn=b6df4f

84-918c-4f9f-9a68-4775fd0e8eb5 

 

23. 活動名稱： 2024 年度住宿式長照機構業務負責人訓練課程(台北場) 

活動地點：中國生產力中心承德教育訓練中心(台北市大同區承德路 2 段 81

號 B1 第五教室) 

活動時間：2024 年 3 月 2 日(六)、3 月 17 日(日)、3 月 30 日(六)、4 月

21 日(日) 

活動資訊 : https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=classes&nID=248  

 

24. 活動名稱：113年度照顧服務員訓練-3月補助班 

活動地點：失智老人基金會（台北市萬華區德昌街 125 巷 11 號 1 樓） 

活動時間：2024 年 3 月 5 日(二)3 月 22 日(五) 

活動資訊：https://www.cfad.org.tw/news/detail/444 

 

25. 活動名稱：2024 年度住宿式長照機構業務負責人訓練課程(台中場) 

活動地點：中山醫學大學(台中市南區建國北路一段 110 號) 

活動時間： 2024 年 3 月 10 日(日)、3 月 24 日(日)、4 月 13 日(六)、4 月

14 日(日) 

活動資訊 : https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=classes&nID=249  

 

26. 活動名稱：熟齡樂舞指導員認證：台中市茱莉葉韻動館 I 

活動地點：茱莉葉韻動館 (台中市南區美村南路 68 之 8 號 3 樓 ) 

活動時間：2024 年 3 月 10 日 (日 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?ai

no=AI1704426808514 

 

http://www.tds.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=12&sn=b6df4f84-918c-4f9f-9a68-4775fd0e8eb5
http://www.tds.org.tw/ap/news_view.aspx?bid=12&sn=b6df4f84-918c-4f9f-9a68-4775fd0e8eb5
https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=classes&nID=248
https://www.cfad.org.tw/news/detail/444
https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=classes&nID=249
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1704426808514
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1704426808514
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27. 活動名稱： 2024 年度住宿式長照機構業務負責人訓練課程(高雄場) 

活動地點：狀元郎培訓中心(高雄市裕誠路 398 號 3 樓-2 課程教室 A) 

活動時間： 2024 年 3 月 16 日(六)、3 月 23 日(六)、3 月 24 日(日)、4 月

14 日(日) 

活動資訊 :  

https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=classes&nID=250  

 

28. 活動名稱：雲嘉南分署勞動力發展學院-113 年訓練講師模組回流訓練課程 

活動地點：將將好。共享空間(嘉義市西區中興路 185 號 8 樓) 

活動時間：2024 年 3 月 23 日(六)、3 月 30 日(六)、4 月 13 日(六) 

活動資訊：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRk1o06o9k56C

nRdTjwdiinPbkNuo4z5nKLEMvNmrR3TvsLw/viewform 

 

29. 活動名稱：樂齡健身運動指導員認證：台中市沃茲新創空間-忠明館 I 

活動地點：台中市沃茲新創空間 -忠明館 (台中市南區忠明南路 478

號 B1) 

活動時間：2024 年 03 月 23 日 (六 )至 03 月 24 日 (日 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI17

02967565814 

 

30. 活動名稱：樂齡健身運動指導員認證：新北市 Fun Gym 三重店 II 

活動地點：Fun Gym 三重店 (新北市三重區光復路一段 76 號 ) 

活動時間：2024 年 4 月 13 日 (六 )至 4 月 14 日 (日 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI17

06600870831  

 

 

https://www.ltcpa.org.tw/index.php?func=classes&nID=250
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRk1o06o9k56CnRdTjwdiinPbkNuo4z5nKLEMvNmrR3TvsLw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRk1o06o9k56CnRdTjwdiinPbkNuo4z5nKLEMvNmrR3TvsLw/viewform
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1702967565814
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1702967565814
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1706600870831
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1706600870831
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31. 活動名稱：金山秘境×三天兩夜×6堂身心療癒工作坊 

活動地點：新北市金山秘境─金山法鼓文理學院 

活動時間：2024 年 4 月 18 日(四)- 4 月 20 日(六) 

活動資訊：https://www.surveycake.com/s/n0RkQ 

 

32. 活動名稱：樂齡功能性平衡訓練指導員認證:台南市南臺科技大學 I 

活動地點：南臺科技大學 (台南市永康區南台街一號  ) 

活動時間：2024 年 04 月 27 日 (六 )至 04 月 28 日 (日 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI17

04178018543 

  

33. 活動名稱：熟齡樂舞指導員認證：高雄市東京健身中心 II 

活動地點：東京健身中心 (高雄市鳳山區青年路二段 201 號 3 樓 ) 

活動時間：2024 年 4 月 21 日 (日 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?ai

no=AI1704431583942  

  

34. 活動名稱：樂齡彈力帶教學-新北市中和區 X-line 69 

活動地點：X-line 69 健康俱樂部  中和店 (新北市中和區新生街 122

號 ) 

活動時間：2024 年 4 月 21 日  (日 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?ai

no=AI1706514590417  

 

35. 活動名稱：屏東場 - 113 年度長期照顧整合課程(LEVEL Ⅲ) 

活動地點：屏基醫療財團法人屏東基督教醫院集會堂(屏東縣屏東市大連路 

 

https://www.surveycake.com/s/n0RkQ
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1704431583942
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1704431583942
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1706514590417
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1706514590417
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1706514590417
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60 號) 

活動時間： 2024 年 5月 3 日(五)、5 月 4 日(六)、5 月 5 日(日) 

活動資訊：http://www.tltcma.org/news_detail.aspx?cID=6&Key=151  

 

36. 活動名稱：樂齡功能性體適能檢測員認證：新北市 Fun Gym 三重店 I 

活動地點：新北市 Fun Gym 三重店 (241 新北市三重區光復路一段

76 號  ) 

活動時間：2024 年 05 月 04 日 (六 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?ai

no=AI1701937015140  

  

37. 活動名稱：樂齡健身運動指導員認證：高雄市團體企業成員教育講師職業工

會 I 

活動地點：高雄市團體企業成員教育講師職業工會 (高雄市苓雅區光

華一路 12 號 12F 之 2) 

活動時間：2024 年 05 月 04 日 (六 )、05 月 05 日 (日 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI17

07197065371  

 

38. 活動名稱：樂齡教練職前培訓養成班-TK SPACE 場次 I 

活動地點：台北市中山區民權東路二段 206 號 3 樓。  

活動時間：2024 年 5 月 10 日-10 月 18 日，每周五 18:30-21:00，

持續 22 周，遇國定假日則順延一周。  

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI17

07200165002  

 

 

http://www.tltcma.org/news_detail.aspx?cID=6&Key=151
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1701937015140
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1701937015140
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1707197065371
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1707197065371
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1707200165002
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1707200165002
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39. 活動名稱：樂齡功能性平衡訓練指導員認證：台中市茱莉葉韻動館 

活動地點：茱莉葉韻動館 (台中市南區美村南路 68 之 8 號 3 樓 ) 

活動時間：2024 年 05 月 18 日 (六 )至 05 月 19 日 (日 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI17

01936813393  

 

40.  活動名稱：熟齡樂舞指導員認證：新北市 Fun Gym 三重 III 

活動地點：Fun Gym 三重店 (新北市三重區光復路一段 76 號 ) 

活動時間：2024 年 5 月 19 日 (日 ) 

活動資訊：

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?ai

no=AI1704427418457 

 

 

https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1701936813393
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1701936813393
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1704427418457
https://www.exercise.org.tw/web/activities/activities_in.jsp?aino=AI1704427418457

